
附件 1

2025 年福建省“暑假读一本好书”活动推荐书目

（幼儿组）

序号 书号 书名 作者 出版社

1 9787539581828 彩色的世界 赵丽宏/著 李海燕/绘
福建少年儿

童出版社

2 9787539580302 林良童心绘本·小鸭鸭回家 林良/著 陈慧缜/绘
福建少年儿

童出版社

3 9787539555621 林良童心绘本·小动物儿歌集 林良/著 郑明进/绘
福建少年儿

童出版社

4 9787539651715 林良童心绘本·金鱼一号 金鱼二号 林良/著 郝洛玟/绘
福建少年儿

童出版社

5 9787539751708 林良童心绘本·小纸船看海 林良/著 郑明进/绘
福建少年儿

童出版社

6 9787539855638 林良童心绘本·汪汪的家 林良/著 何云姿/绘
福建少年儿

童出版社

7 9787539955614 林良童心绘本·我要一个家 林良/著 张化玮/绘
福建少年儿

童出版社

8 9787539581699 烦心事大侦探·开学日

[美]伊丽莎白·奥尔森

[美]罗比·阿内特/著 [美]

玛丽莎·瓦尔德斯/绘 王妙

珊/译

福建少年儿

童出版社

9 9787539581712 烦心事大侦探·首演之夜

[美]伊丽莎白·奥尔森

[美]罗比·阿内特/著 [美]

玛丽莎·瓦尔德斯/绘 王妙

珊/译

福建少年儿

童出版社

10 9787539588889 在我忘记之前

[巴西]维克·D.O.桑托斯/

著 [意]安娜·福拉蒂/绘

常立/译

福建少年儿

童出版社

11 9787539589022 小熊和大熊去钓鱼

[美]埃米·赫斯特/文 [美]

埃琳·斯蒂德/图 杨玲玲

彭懿/译

福建少年儿

童出版社

12 9787539589008 世界上独一无二的你

[美]鲍勃·拉茨卡/著

[美]克里斯汀·赫德歇尔

[美]凯文·赫德歇尔/绘 张

弘/译

福建少年儿

童出版社

13 9787533574895 嘿！中医宝贝：自然里的草药香
朱龙 林雪婷/著 张茗甜/

绘

福建科学技

术出版社

14 9787533575274 嘿！中医宝贝：古诗里的美味屋
朱龙 林雪婷/著 张茗甜/

绘

福建科学技

术出版社



15 9787533575236 嘿！中医宝贝：数字里的小奥秘
朱龙 林雪婷/著 张茗甜/

绘

福建科学技

术出版社

16 9787533575250
“我有许多小疑问”儿童成长答疑绘

本（全 6册）

何晓宁/文 来小福 田玉龙

鱼霄燕 路贝/绘

福建科学技

术出版社

17 9787533575304
“上学没烦恼”儿童校园心理辅导绘

本（全 6册）
何晓宁/文 阿三/绘

福建科学技

术出版社

（小学组）

1-2 年级

序号 书号（ISBN) 书名 作者 出版社

1 9787539588957 我爱我的祖国·我们有个航天梦 何杰/主编
福建少年儿

童出版社

2 9787539583457 黑鹤的旷野故事（拼音版）·猎犬的故事
格日勒其木格·黑鹤/

著

福建少年儿

童出版社

3 9787539585949
我的第一本生活日记（注音版）·阳光下的樱

花雨
林良/著 贝果/绘

福建少年儿

童出版社

4 9787539584478 方素珍十二生肖童话·“蛇”么故事最好听 方素珍/著 BO2/绘
福建少年儿

童出版社

5 9787539581644 海峡记忆·十一枚邮票 舒辉波/著 李卓颖/绘
福建少年儿

童出版社

6 9787539588193 小豌豆和小蜜瓜·不可怕老师 商晓娜/著
福建少年儿

童出版社

7 9787539588636
你好，地球的精灵——给孩子的 100 种中国濒

危动物童诗
巩孺萍/著 杨佩琪/绘

福建少年儿

童出版社

8 9787539581743 全国优秀儿童文学奖大奖书系·我想 高洪波/著
福建少年儿

童出版社

9 9787539581767 全国优秀儿童文学奖大奖书系·核桃山 葛翠琳/著
福建少年儿

童出版社

10 9787539575971 奇妙假期 11·熊猫家族的新老师 商晓娜/著
福建少年儿

童出版社

11 9787533573058
身边的发明史小剧场·搞错了，衣服不是你想

的那样
潘美慧/著 朱家钰/绘

福建科学技

术出版社

12 9787545922738 顽皮猴小不点
[俄]米·普里什文等/

著 韦苇/译
鹭江出版社

3-4 年级

序号 书号（ISBN) 书名 作者 出版社

1 9787539588971 我爱我的祖国·一粒追梦的种子 何杰/主编
福建少年儿

童出版社

2 9787539582160 风的羽衣 王君心/著
福建少年儿

童出版社



3 9787539588872 我的菌草故事
林占熺/口述 林冬梅

晓月/执笔

福建少年儿

童出版社

4 9787539588476 豆爸音乐保卫战 李云飞/著
福建少年儿

童出版社

5 9787539588506 奶茶侦探社 5·暗夜魔法师 商晓娜/著
福建少年儿

童出版社

6 9787539584546 给孩子面向未来的科学课·海洋公开课

福建省广播影视集团

卫视中心 好奇象工作

室/编著

福建少年儿

童出版社

7 9787539588933 时间侦探·消失的寻宝船 [德]法比安·蓝柯/著
福建少年儿

童出版社

8 9787533575090 漫话海错图·传说中的海洋怪咖 张翼/著
福建科学技

术出版社

9 9787533575182 24 小时华夏秘境探险·良渚：拯救千年水城 潘亮/著
福建科学技

术出版社

10 9787545925159 机器人，变，变，变 两色风景/著 鹭江出版社

11 9787545925142 欧欧猫和冲冲鼠玩数学——骑上九色鹿 卢声怡/著 鹭江出版社

5-6 年级

序号 书号（ISBN) 书名 作者 出版社

1 9787539588988 我爱我的祖国·高铁开到我家乡 何杰/主编
福建少年儿

童出版社

2 9787539584553 少年中国书系·福仔的船 湘女/著
福建少年儿

童出版社

3 9787539581729 少年中国书系·羌塘没有树 猴叔孙鹏/著
福建少年儿

童出版社

4 9787539585987 闽在海中——了不起的福建海洋文化 苏文菁/主编
福建少年儿

童出版社

5 9787539581651 全国优秀儿童文学奖大奖书系·小霞客西南游 吴然/著
福建少年儿

童出版社

6 9787539588834 天台梦想家 商晓娜/著
福建少年儿

童出版社

7 9787539583068 五月的天空 徐小泓/著
福建少年儿

童出版社

8 9787539588827 1 分钟读懂科学·神奇的化学 陈明希/著
福建少年儿

童出版社

9 9787539588926 少年侦探团·夜光人的倒计时 [日]江户川乱步/著
福建少年儿

童出版社

10 9787533568740 强国少年梦想军旅·深蓝守护：海军梦幻之旅 翰图/编 卓灵/主编
福建科学技

术出版社

11 9787545925050 神秘的武器 夏炜/著 鹭江出版社

12 9787511585196 人民日报教你写好文章(技法与指导小学版) 葛慧兵/著
人民日报出

版社



13 9787511585189 人民日报教你写好文章(素材与金句小学版) 葛慧兵/著
人民日报出

版社

（中学组）

序号 书号（ISBN) 书名 出版社 定价

1 9787539584034 林良成长文集·月光下织锦 林良/著
福建少年儿

童出版社

2 9787539581750 全国优秀儿童文学奖大奖书系·到你的远山去 邱易东/著
福建少年儿

童出版社

3 9787539581736 全国优秀儿童文学奖大奖书系·山野寻趣 刘先平/著
福建少年儿

童出版社

4 9787539581309 全国优秀儿童文学奖大奖书系·少年摔跤王 翌平/著
福建少年儿

童出版社

5 9787539569956 林良童书馆·彤彤 林良/著
福建少年儿

童出版社

6 9787533575359 历史见证者：文物中的科学印记
《知识就是力量》杂志

社/编著

福建科学技

术出版社

7 9787533575243 银幕追光者：电影中的科学密码
《知识就是力量》杂志

社/编著

福建科学技

术出版社

8 9787533571726 演化：人与自然简史

[德]约瑟夫·H.莱西霍

夫/著[德]约翰·勃兰

施泰特/绘

福建科学技

术出版社

9 9787533575175 简读科学·人类科技狂飙简史 刘维环/著
福建科学技

术出版社

10 9787533575083 我的自然科考笔记：地质传奇
《知识就是力量》杂志

社/编著

福建科学技

术出版社

11 9787533575410 青少年篆刻艺术：基础与体验
《青少年篆刻艺术》编

写组/编

福建科学技

术出版社

12 9787533575427 青少年篆刻艺术：欣赏与提升
《青少年篆刻艺术》编

写组/编

福建科学技

术出版社

13 9787545925388 唐诗里的丝绸之路

吴章燕 钟志强 成业

庄亮亮 林佳 潘晓丽/

编著

鹭江出版社

14 9787545925128 隐秘的航行 蔡怡琳/著 鹭江出版社

15 9787545924992 黄道周
侯真平/主编

郑晨寅/著
鹭江出版社

16 9787511585479
人民日报教你写好文章(技法与指导中考版第

5辑)
何郁/著

人民日报出

版社

17 9787511585493
人民日报教你写好文章(金句与使用中考版第

5辑)
何郁/著

人民日报出

版社



18 9787511585516
人民日报教你写好文章(热点与素材中考版第

5辑)
陈辉/著

人民日报出

版社

19 9787511585486
人民日报教你写好文章(技法与指导高考版第

5辑)
何郁/著

人民日报出

版社

20 9787511585509
人民日报教你写好文章(金句与使用高考版第

5辑)
何郁/著

人民日报出

版社

21 9787511585530
人民日报教你写好文章(热点与素材高考版第

5辑)
陈辉/著

人民日报出

版社

（教师组）

教育理论/教学设计/教育家精神/人文素养教学

序号 书号 书名 作者 出版社

1 9787533493332
投入为先教学——创建学生茁壮成长的

学习环境

[美]道格拉斯·费希

尔（Douglas

Fisher）,南希•弗雷

（Nancy Frey）,拉塞

尔•J.夸格利亚

（Russell J.

Quaglia）,多米尼克•

史密斯（Dominique

Smit

福建教育

出版社

2 9787575800136 新编叶圣陶论语文教育(梦山书系) 叶圣陶著，杨斌选编
福建教育

出版社

3 9787575801126
新生活教育——陶行知生活教育思想当

代演进与行知实验学校建设
周志平

福建教育

出版社

4 9787533498009 学生评价伦理：案例与分析 朱丽
福建教育

出版社

5 9787533497736 学校管理伦理：案例与分析 杜明峰
福建教育

出版社

6 9787533496746 教师治理与教师成长 李斌辉
福建教育

出版社

7 9787533499099 近现代中国八大教育家名篇精选 杨斌
福建教育

出版社

8 9787575801102 个体教育生活批判 王帅
福建教育

出版社

9 9787533489700
深度教学——促进学生素养发育的教学

变革
郭元祥

福建教育

出版社

10 9787575800853 大先生陶行知(梦山书系) 周洪宇著
福建教育

出版社

11 9787575802901 语文教育：立足实践的多维思考 孙绍振主编 赵坤著
福建教育

出版社



小 学

序号 书号 书名 作者 出版社

12 9787575801232 单篇任务群的课堂密码 刘仁增
福建教育

出版社

13 9787575801584 核心素养的教学目标：怎么写与怎么用
莆田市教师进修学院

附属小学

福建教育

出版社

14 9787575800075 基于学科实践的课堂教学新样态 余文森 陈国文
福建教育

出版社

15 9787533499648 家常课报道 管建刚
福建教育

出版社

16 9787533498016 家常课金点子 管建刚等著
福建教育

出版社

17 9787575802291 跨学科主题学习的实践探索
莆田市荔城区梅峰小

学

福建教育

出版社

18 9787533499983
乐享实践，和谐共长——小学综合实践活

动教学研究与实施案例
罗彩云著

福建教育

出版社

19 9787575800242 题说本源——小学数学思维能力提升 蓝作坤著
福建教育

出版社

20 9787533499846
向课文学写句——小学低年级写句教学

案例研究
郑文英

福建教育

出版社

21 9787533497996 小学英语单元整体教学设计：模式与应用 孙玲
福建教育

出版社

22 9787575801348 一线教师这样做课题研究 段振富
福建教育

出版社

23 9787575803090 语文教师核心技能修炼 熊纪涛
福建教育

出版社

24 9787533499402 指向深度学习的课堂板书 蓝辉春
福建教育

出版社

25 9787533497422
重学育能——小学语文助学课堂的探索

与实践
李玉玺

福建教育

出版社

26 9787575800167
综合实践活动与跨学科主题学习的融通

设计
王雯

福建教育

出版社

27 9787533499525
走向有魅力的读写课堂——核心素养视

域下以读促写案例设计与指导
黄淑梅

福建教育

出版社

28 9787533499556 以大概念为本的大单元教学实践探索
莆田市实验小学（余

文森主编）

福建教育

出版社

幼 儿 园

序号 书号 书名 作者 出版社

29 9787533499341
经典音乐在幼儿园韵律活动中的应用 60

例
唐海燕 王桂云

福建教育

出版社

30 9787533499235
以儿童为本的幼儿园区域活动指导•数学

区(全国幼儿教师培训用书)
孙彩霞著

福建教育

出版社



31 9787533499488

以儿童为中心的幼儿园课程故事 30 例

——基于幼儿园课程质量提升的探索与

实践

吴丽珍
福建教育

出版社

32 9787575800129
以学为本：核心素养导向的文言文教学重

构
庄月芳

福建教育

出版社

33 9787575802147
《3—6 岁儿童学习与发展指南》教师实

践案例
王哼

福建教育

出版社

34 9787533499570 幼儿园安全管理策略 50 条 雷思明
福建教育

出版社

35 9787533499921 幼儿园保教质量监控指导手册 蔡蔚文
福建教育

出版社

36 9787575800204 幼儿园户外活动空间设计实务指导 吴振东
福建教育

出版社

37 9787575802949 幼儿园家园沟通案例故事精选 50 例 王哼
福建教育

出版社

38 9787575800327 幼儿园科学活动优秀案例精选 梁媛玲
福建教育

出版社

39 9787575800044 幼儿园科学主题系列活动设计 梁媛玲
福建教育

出版社

40 9787533499860
幼儿园生活游戏 135 例(全国幼儿教师培

训用书)
张绵绵主编

福建教育

出版社

41 9787533498115 幼儿园五大领域绘本课精选 50 例 王哼
福建教育

出版社

42 9787533492700 幼儿园五大领域精选说课 50 例 王哼
福建教育

出版社

43 9787533498832 幼儿园新教师入职指导手册 王哼
福建教育

出版社

44 9787533499563 幼儿园园本课程实施方案精选 20 例 王哼
福建教育

出版社

45 9787533499884 幼儿园自主游戏观察记录精选 40 例 王哼
福建教育

出版社

中 学

序号 书号 书名 作者 出版社

46 9787575803670 初中数学学业质量标准解读 郑秋月
福建教育

出版社

47 9787575800273 行知创：初中语文联动课堂 黄玲妹
福建教育

出版社

48 9787575800020 初中数学关键教学点：内涵与实践 张弘
福建教育

出版社

49 9787533499112
大概念统领的跨学科项目式教学设计 初

中化学
江合佩，潘红

福建教育

出版社

50 9787575801225 中学英语“语思练”教学 游艳
福建教育

出版社



51 9787533499594 我的语文教育思考 程红兵
福建教育

出版社

52 9787575801287 大单元导向的高中数学教学设计 陈中峰 黄炳锋主编
福建教育

出版社

53 9787533499105
大概念统领的跨学科项目式教学设计 高

中化学
江合佩，李勇

福建教育

出版社

54 9787533499464
好课多磨——高中语文名篇精品课设计

38 例
黄艳明、余倩雯

福建教育

出版社


